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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Программа обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

руководителей и специалистов организаций (далее – Программа) разработана в целях реализации 

требований Трудового кодекса Российской Федерации, Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 

125-ФЗ «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний» и Порядка обучения по охране труда и проверки знаний 

требований охраны труда работников организаций, утвержденного постановлением Минтруда 

России, Минобразования России от 13.01.2003 № 1/29. 

 

1.2. Целью обучения по Программе является приобретение слушателями необходимых знаний по 

охране труда для их применения в практической деятельности с целью обеспечения 

профилактических мер по сокращению производственного травматизма и профессиональной 

заболеваемости. 

 

1.3. В результате прохождения обучения по Программе слушатели приобретают знания об основах 

охраны труда, основах управления охраной труда в организации, по специальным вопросам 

обеспечения охраны труда и безопасности производственной деятельности, о социальной защите 

пострадавших от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

 

1.4. Образовательная организация, проводящая обучение по охране труда и проверку знаний 

требований охраны труда, имеет лицензию на осуществление образовательной деятельности и 

аккредитована Минтрудом России на оказание услуг обучения работодателей и работников 

вопросам охраны труда.  

 

1.5. По окончании обучения проводится проверка знаний, и слушателям выдаются удостоверения и 

протоколы проверки знаний требований охраны труда по формам, утвержденным постановлением 

Минтруда России, Минобразования России от 13.01.2003 № 1/29. 

 

2. Базовые требования к содержанию Программы 

 

2.1. Настоящая программа отвечает следующим требованиям:  

 отражает квалификационные требования к профессиям и должностям работников 

предприятий и организаций. Соответствие Программы квалификационным требованиям к 

профессиям и должностям определено содержанием тем, включенных в состав Программы.  

 не противоречит федеральным государственным образовательным стандартам 

высшего и среднего профессионального образования и ориентирована на современные 

образовательные технологии и средства обучения. Ориентация на современные 

образовательные технологии реализована в формах и методах обучения, в методах контроля 

и управления образовательным процессом и средствах обучения; 

 соответствует принятым правилам оформления программ.  

 

2.2. Содержание Программы определено учебным планом и календарным учебным графиком 

(Приложение № 1) и рабочими программами учебных модулей (Приложение № 2). 

 

2.3. Условия реализации программы и оценка качества освоения программы представлены в 

приложениях № 3 и 4 соответственно. 

 

 

 

 

Приложение № 1 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН И КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
программы обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

руководителей и специалистов организаций 

 

 

Цель: приобретение слушателями необходимых знаний по охране труда для их применения в 

практической деятельности с целью обеспечения профилактических мер по сокращению 

производственного травматизма и профессиональной заболеваемости. 

Категория слушателей: руководители и специалисты организаций. 

Срок обучения: 40 часов. 

Формы обучения: очная, очно-заочная, заочная, с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

модулей 

Кол-во 

часов 

В том числе, ч.  

Форма контроля Лекции Лаб. 

работы 

1. 

Основные положения 

законодательства о труде в 

Российской Федерации 

 

1 

 

       1 

- Опрос/тестирование 

1.1. основные понятия охраны труда 0,5  - 

1.2. нормативно-правовые основы 

охраны труда 

0,5  - 

2. Законодательные и иные 

нормативные правовые 

акты по охране труда в 

Российской Федерации 

 

2 2 - Опрос/тестирование 

2.1. Цели и задачи работодателя по 

достижению целей в области 

охраны труда. 

1  - 

2.2. Обязанности работодателя по 

обеспечению безопасных 

условий и охраны труда 

 

1  - 

3. Организация управления 

охраной труда на предприятии. 

Система управления охраной 

труда в организации; 

 

2 2 - Опрос/тестирование 

3.1. Управление документами.  

 

1  - 

3.2. Информирование работников об 

условиях и охране труда 

1  - 

4. Обучение и инструктирование 

работников по охране труда.  

3 3 - Опрос/тестирование 
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4.2. Пропаганда охрана труда на 

предприятии.  

1  -  

4.3. Порядок разработки инструкций 

по охране труда. 

1  -  

4.4. Обучение и проверка знаний по 

безопасности труда у 

работников 

1  -  

5 Требования охраны труда к 

устройству и содержанию 

предприятий.  

4 4  Опрос/тестирование 

5.1 Санитарные требования по 

содержанию территории 

предприятия 

2 2  

5.2 Уборка рабочих и 

вспомогательных помещений. 

2   

6 Государственный, 

ведомственный и 

общественный контроль за 

охраной труда на предприятии. 

1 1  Опрос/тестирование 

7 Ответственность за нарушение 

законодательства о труде, 

законодательства об охране 

труда. 

1 1  Опрос/тестирование 

8 Обеспечение безопасности при 

эксплуатации транспортных и 

грузоподъѐмных средств, 

сосудов, работающих под 

давлением, паровых и 

водогрейных котлов.  

2 2  Опрос/тестирование 

8.1 Безопасность эксплуатации 

газового хозяйства.  

1   

8.2 Взрывная и пожарная 

безопасность. 

1   

9 Производственный 

травматизм и мероприятия по 

его профилактике. 

Электробезопасность 

2 2  Опрос/тестирование 

10 Основные вредные 

производственные факторы 

условий труда, 

профессиональные 

заболевания и мероприятия по 

их профилактике. 

1 1  Опрос/тестирование 

11 Правовое регулирование 

страхования, связанного с 

производственной 

деятельностью.  

 

2 2  Опрос/тестирование 

11.1 Виды страхования.  1   
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11.2 Возмещение вреда, 

причиненного 

работнику увечьем, 

профессиональным 

заболеванием. 

1   

12 Порядок расследования и учѐт 

несчастных случаев на 

производстве.  

 

2 2  Опрос/тестирование 

12.1 Расследование и предупреждение 

несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний 

 

1   

12.2 Обязательное социальное 

страхование работников от 

несчастных случаев на 

производстве и 

1   

13 Оказание первой доврачебной 

помощи пострадавшему 

8 6 2 Опрос/тестирование 

14 Обеспечение работников 

спец.одеждой, спец.обувью и 

другими средствами 

индивидуальной и 

коллективной защиты.  

4 4  Опрос/тестирование 

14.1 Санитарно-бытовое и лечебно-

профилактическое обслуживание 

работников.  

2   

14.2 Обучения по использованию 

(применению) средств 

индивидуальной защиты 

2   

15 Специальная оценка  условий 

труда (СОУТ). 

1 1  Опрос/тестирование 

16 Спецкурс(практика) 4   Опрос/тестирование 

16.1 Техника безопасности в 

конкретном 

производственном процессе (цех, 

участок). 

2  2  

16.2 Производственная санитария в 

конкретном производственном 

процессе (цех, участок). 

2  2  

5. Проверка знаний 2 2 - Опрос/тестирование 

ИТОГО: 40 32 6 - 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество учебных часов по дням (Д) Итого 

часов, ч. Д1 Д2 Д3 Д4 Д5 

1. 1

. 

Основные положения 

законодательства о труде в 

Российской Федерации 

 

1     1 

2. 2

. 

Законодательные и иные 

нормативные правовые 

акты по охране труда в 

Российской Федерации 

 

2     2 

3. 3

. 

Организация управления 

охраной труда на предприятии 
2     2 

4. 4

. 

Обучение и инструктирование 

работников по охране труда.  
3     3 

5. 5

. 

Требования охраны труда к 

устройству и содержанию 

предприятий.. 

 4    4 

6.  

Государственный, 

ведомственный и общественный 

контроль за охраной труда на 

предприятии. 

 1    1 

7.  

Ответственность за нарушение 

законодательства о труде, 

законодательства об охране 

труда. 

 1    1 

8.  

Обеспечение безопасности при 

эксплуатации транспортных и 

грузоподъѐмных средств, 

сосудов, работающих под 

давлением,  

 2    2 

9.  

Производственный травматизм 

и мероприятия по его 

профилактике.  

  2   2 

10.  

Основные вредные 

производственные факторы 

условий труда, 

профессиональные заболевания 

и мероприятия по их 

профилактике. 

  1   1 

11.  

Правовое регулирование 

страхования, связанного с 

производственной 

  2   2 
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деятельностью. 

12.  

Порядок расследования и учѐт 

несчастных случаев на 

производстве.  

 

  2   2 

13.  
Оказание первой доврачебной 

помощи пострадавшему.  
  1 7  8 

14.  

Обеспечение работников 

спец.одеждой, спец.обувью и 

другими средствами 

индивидуальной и 

коллективной защиты.  

   1 1 2 

15.  
Специальная оценка  условий 

труда (СОУТ). 
    1 1 

16.  Спецкурс(практика)     4 4 

17.  Проверка знаний     2 2 

Всего учебных часов 8 8 8 8 8 40 
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Приложение № 2 

 

 

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

программы обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

руководителей и специалистов организаций 

 

Тема 1. Основные положения законодательства о труде в Российской Федерации.  

Кодекс законов о труде Российской Федерации и другие важнейшие правовые акты 

трудового законодательства. Регулирование трудовых отношений осуществляется: 

- настоящим кодексом; 

- иными федеральными законами; 

- указами президента Российской Федерации; 

- постановлениями Правительства Российской Федерации и нормативными 

правовыми актами федеральных органов исполнительно власти; 

- приказами Минтруда России  

- актами органов местного самоуправления и локальными нормативными актами, 

содержащими нормы трудового права. 

Коллективный договор. Содержание и структура коллективного договора. Действие 

коллективного договора и ответственность сторон по его выполнению. 

Трудовой договор. Содержание трудового договора. Трудовые права и обязанности 

работника. Права и обязанности работодателя. Порядок оформления трудовых отношений. Нормы 

продолжительности рабочего времени и времени отдыха. Дисциплина труда. Правила внутреннего 

трудового распорядка. 

Особые нормы трудового законодательства, регулирующие применение труда женщин, 

молодѐжи и отдельных категорий работников. 

Полномочия трудового коллектива, общественных объединений работников и их 

представительных органов в решении трудовых вопросов. 

Тема 2. Законодательные и иные нормативные правовые акты по охране труда. 

Основные понятия охраны труда. Основные направления государственной политики в 

области охраны труда. 

Государственные нормативные требования охраны труда. 

Конституция Российской Федерации, федеральные законы. 

Основы законодательства Российской Федерации по охране труда - важнейшие правовые 

источники охраны труда. Указы президента Российской Федерации и постановления 
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Правительства Российской Федерации по вопросам  охраны труда. 

Нормативные правовые акты по вопросам охраны труда Министерства здравоохранения и 

социальной поддержки Российской Федерации, Федеральных органов надзора и контроля за 

охраной труда: Федеральная служба по труду и занятости. Федеральная служба по 

экологическому, технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор), Федеральная служба по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор). 

Госстандарты России: порядок их разработки и утверждения, область действия. 

Тема 3. Организация управления охраной труда на предприятии.  

Обязанности работодателя и работников по обеспечению охраны труда на предприятии. 

Гарантии права работников на охрану труда. Распределение работодателем (руководителем 

предприятия) обязанностей по охране труда между своими заместителями и другими 

должностными лицами. 

Функциональные обязанности по охране труда руководителей служб, руководителей 

работ, специалистов. Закрепление этих обязанностей в Положении об организации работы по 

охране труда на предприятии. 

Служба охраны труда на предприятии, еѐ предназначение и место в структуре 

управления предприятием. 

Определение необходимой численности службы охраны труда. Основные задачи и 

функции службы охраны труда. Права работников службы охраны труда. 

Организация сотрудничества и регулирования отношений работодателя и работников и 

(или) их представителей в области охраны труда на предприятии. 

Комитеты (комиссии) по охране труда. Планирование работы по охране труда на 

предприятии. Коллективный договор и соглашение по охране труда-основные правовые нормы 

текущего планирования и проведения мероприятий по охране труда. 

Тема 4. Обучение и инструктирование работников по охране труда. Пропаганда 

охраны труда на предприятии. 

Обязанности работодателя по обучению и инструктированию работников по безопасности 

труда. Повышение квалификации и проверка знаний по охране труда  у руководителей и 
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специалистов. Обучение и проверка знаний по безопасности труда у работников, 

выполняющих работы повышенной опасности. 

Виды инструктажей по безопасности труда: вводный, первичный на рабочем месте, 

повторный, внеплановый, целевой. Сроки проведения инструктажей и ответственные лица за 

проведение, оформление проведѐнного инструктажа. Обеспечение работников правилами 

и инструкциями по охране труда. 

Пропаганда   охраны   труда    на   предприятии.    Основные   принципы пропаганды. 

Кабинеты по охране труда и учебные полигоны на предприятиях; их роль в обучении и 

пропаганде охраны труда. 

Тема 5. Требования охраны труда к устройству и содержанию предприятий. 

Требования к генеральному плану и территории предприятия. Санитарно-защитные зоны 

между промышленными предприятиями и населѐнными пунктами. 

Основные объѐмно-планировочные решения производственных зданий и сооружений. 

Группы производственных процессов и их санитарная характеристика - основа для 

установления состава вспомогательных зданий и помещений и требования к ним. 

Принципы определения потребных площадей вспомогательных помещений: 

санитарно-бытовых (гардеробных, душевых, умывальных, уборных, курительных и др.), 

помещений здравоохранения, пунктов питания и др. 

Санитарные требования по содержанию территории предприятия, производственных и 

вспомогательных помещений, мест для складирования сырья и материалов, готовой продукции, 

мест для сбора, сортировки и хранения отходов производства. Уборка рабочих и 

вспомогательных помещений. 

 

Тема 6. Государственный, ведомственный и общественный контроль за охраной 

труда на предприятии. 

Государственный надзор и контроль за соблюдением законодательства Российской 

Федерации о труде и охране труда, осуществляемый Федеральной службой по труду и 

занятости и подведомственными ей государственными инспекциями труда субъектов Российской 

Федерации. Задачи,    функции    и    права    Рострудинспекции,    подведомственных   ей 

государственных инспекций труда. 

Государственный надзор и контроль за безопасностью труда, осуществляемый на 

объектах, подконтрольных Ростехнадзору. Области их надзора и контроля, задачи, функции и 

права. 

Ведомственный контроль состояния охраны труда на предприятиях, находящихся в 
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подчинении вышестоящих хозяйственных организаций, осуществляющих руководство ими. 

Общественный контроль за соблюдением законных прав и интересов работников в 

области охраны труда, осуществляемый профессиональными союзами в лице их соответствующих 

органов. Права профсоюзных органов и иных уполномоченных работниками представительных 

органов, а также уполномоченных (доверенных) лиц, правовых и технических инспекторов труда 

профсоюзов. 

Тема 7. Ответственность за нарушение законодательства о труде и 

законодательства об охране труда. 

Административная, дисциплинарная или уголовная ответственность работодателей и 

должностных лиц, виновных в нарушении законодательных или иных нормативных правовых 

актов по охране труда, в невыполнении обязательств, установленных коллективными договорами 

или соглашениями по охране труда, а также чинивших препятствия в деятельности 

представителей государственного надзора и общественного контроля по охране труда. 

Ответственность работников предприятий за нарушение требований законодательных и 

иных нормативных правовых актов по охране труда. 

Действующие правила возмещения работодателями вреда, причинѐнного работнику 

увечьем, профессиональным заболеванием либо иным повреждением здоровья, 

связанным с исполнением ими трудовых обязанностей. 

Ответственность работодателя за вред. Виды возмещения вреда. Порядок расследования 

работодателем заявления о возмещении вреда и принятие решения. 

Тема 8. Обеспечение безопасности при эксплуатации транспортных и 

грузоподъѐмных средств, сосудов, работающих под давлением, паровых и водогрейных 

котлов. Безопасность эксплуатации газового хозяйства. Взрывная и пожарная 

безопасность. 

Опасности, вызываемые движением различных видов транспорта и применением 

грузоподъѐмных средств на предприятиях. Причины аварий и несчастных случаев, связанных с 

эксплуатацией транспортных и грузоподъѐмных средств. 

Основные требования безопасности, предъявляемые к устройству транспортных и 

грузоподъѐмных средств. Освидетельствование и испытание. Общие требования к проведению 

погрузочно-разгрузочных работ. Организация безопасности производства работ по 

применению грузов. 

Порядок назначения ответственного лица за безопасное производство работ по 

перемещению грузов. 

Назначение лица, ответственного за исправное состояние грузоподъѐмных средств на 

предприятии. 
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Организация надзора на предприятии за безопасной эксплуатацией грузоподъѐмных 

средств; порядок назначение лица, ответственного по надзору. 

Основные опасности, связанные с эксплуатацией сосудов, работающих под давлением, 

паровых и водогрейных котлов. Причины аварий и несчастных случаев. Основные требования 

безопасности к устройству котлов, сосудов, работающих под давлением, баллонам, 

трубопроводам, арматуре. Окраска баллонов, трубопроводов в отличительные цвета. 

Техническое освидетельствование и испытание. 

Лица, ответственные за эксплуатацию. Порядок допуска к обслуживанию сосудов, 

работающих под давлением и баллонов; допуск к работам с применением сжатого воздуха, 

ацетилена, кислорода и др. газов. 

 Правила погрузки и перевозки баллонов со сжатым сжиженным газами на автомобильном 

транспорте. Условия безопасного хранения баллонов в цехах, лабораториях и на складах. 

Принципиальная схема газового хозяйства предприятия. Условия безопасного 

размещения газопроводов внутри предприятия и цехов. Размещение запорной и регулирующей 

арматуры в сети внутри цехового газоснабжения и на агрегатах, потребляющих газ. 

Защитные, сигнализирующие, автоматические устройства и приборы, применяемые на 

газопроводах и газовых установках. 

Обслуживающий персонал и его обязанности. 

Эксплуатационные правила по зажиганию газовых горелок. 

Сущность процессов горения и взрыва; самовозгорание, источники воспламенения; 

условия, необходимые для прекращения горения. 

Огнезащита строительных материалов и конструкций. 

Пожарная профилактика в технологических процессах. 

Общие сведения о пожаротушении; тушении водой; тушении галогеноуглеводородными 

составами, порошками, комбинированными составами. 

Установки, машины и аппараты для пожаротушения; противопожарное водоснабжение; 

установки водяного, пенного, газового и порошкового пожаротушения. 

Системы и устройства пожарной сигнализации. 

Тема 9. Производственный травматизм и мероприятия по его профилактике. 

Электробезопасность. 

Определение понятий: травма, повреждение, несчастный случай. Причины травматизма: 

технические, организационные, личностные. 

Расследование, учѐт и анализ несчастных случаев на производстве и разработка 

профилактических мероприятий по борьбе с травматизмом. Формирование комиссии по 

расследования несчастного случая. Особенности пясследования   групповых   несчастных   
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случаев,   несчастных   случаев   с возможным инвалидным исходом. Заключение 

Государственного инспектора по охране труда по   несчастному случаю. 

Формы статистической отчѐтности по травматизму и порядок их заполнения. 

Основные технические мероприятия по профилактике производственного травматизма: 

ограждения, установка предохранительных и блокировочных устройств на оборудовании; 

устройство сигнализации, рациональное устройство рабочих мест, установление требований и 

норм по расстановке оборудования, по организации проходов и проездов, по укладке материалов и 

изделий; механизация и автоматизация процессов производства, обеспечение предохранительными 

приспособлениями работающих. 

Организационные мероприятия по профилактике производственного травматизма. 

Виды поражения электрическим током. Электрическое сопротивление тела человека. Анализ 

опасности поражения током в различных электрических сетях. 

Классификация производственных помещений и электроустановок по степени опасности 

поражения электрическим током. 

Основные защитные мероприятия. Защита от прикосновения к токоведущим 

частям путѐм ограждения, изоляции, блокировки, расположения токоведущих частей на 

недоступной высоте. Защитное заземление, зануление, защитное отключение, применение тока 

пониженного напряжения, изолирующих полов в помещениях. 

Предупредительная сигнализация, надписи и плакаты. Защитные средства. 

Оказание первой помощи пострадавшим от электрического тока. 

Порядок допуска к обслуживанию электроустановок. Требования к персоналу, 

обслуживающему электроустановки. Квалификационные группы по электробезопасности, 

присваиваемые лицам, обслуживающим электроустановки. 

Порядок проверки знаний персоналом ПГЭ, ПТБ и производственных инструкций. 

 

Тема10.Основные вредные производственные факторы условий труда; 

профессиональные заболевания и мероприятия по их профилактике. 

Влияние на организм человека метеорологических условий (температуры, влажности и 

подвижности воздуха), промышленной пыли, шума, вибраций, различного  рода  излучений   

(тепловых,   электромагнитных,  радиочастот, лазерных, радиоактивных). 

Порядок расследования и учѐта профессиональных заболеваний. 

Задачи производственной санитарии и гигиены труда в предупреждении 

профзаболеваний. Контроль за состоянием микроклимата в производственных 

помещениях. 

Производственная пыль, пылевая патология и еѐ профилактика. Токсикология 

отдельных вредных веществ. Методы измерения их содержания в воздухе 
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производственных помещений. Предельно допустимые концентрации вредных веществ. 

Роль вентиляции в оздоровлении условий труда. Принципы устройства естественного 

воздухообмена в производственных зданиях и искусственного вентилирования помещений. 

Характеристики шума и вибрации. Нормирование параметров шума и вибрации. 

Основные методы и средства защиты работающих от шума и вибрации. 

Требования к освещению производственных помещений и рабочих мест. Нормы 

освещѐнности. Выбор источников света, светильников. Организация эксплуатации осветительных 

установок. 

Способы и средства защиты от электромагнитных полей, радиочастот, лазерных и 

ионизирующих излучений. 

 

Тема 11. Правовое регулирование страхования, связанного с 

производственной деятельностью. Виды страхования. Возмещение  

вреда, причиненного работнику увечьем, профессиональным  

заболеванием. 

Законодательство РФ об обязательном социальном страховании от несчастных случаев 

на производстве и профессиональных заболеваний. Обязательное социальное страхование, его 

виды, основные принципы. 

Виды обеспечения по обязательному социальному страхованию Назначение и 

выплата обеспечения по страхованию 

Права и обязанности субъектов страхования. Ответственность субъектов страхования. 

Тема 12.Порядок расследования и учѐт несчастных случаев на производстве. 

Несчастные случаи на производстве, подлежащие расследованию и учѐту: травма, острое 

отравление, тепловой удар, ожог, обморожение, утопление, поражение электрическим током, 

молнией, излучением; укусы насекомых, повреждения, полученные в результате взрывов, аварий, 

разрушений зданий, сооружений и конструкций, стихийных бедствий. 

Обязанности работодателя при несчастном случае на производстве, произошедшем у 

работодателя. 

Состав комиссии для расследования несчастного случая на производстве. Состав комиссии 

для расследования группового несчастного случая на производстве со смертельным исходом. 

В редакции ст. 227-231 Трудового кодекса Российской Федерации, Положения об 

особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и 

организациях, утверждѐнного Постановлением Минтруда РФ от 24 октября 2002г. № 73, Приказ 

Минтруда России от 20.02.2014 N 103н (ред. от 04.08.2020). 
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Тема 13. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшему. 

Первая доврачебная помощь при производственных травмах и отравлениях. Оказание первой 

помощи при ранениях, кровотечениях, переломах, ушибах, растяжениях     связок,     вывихах,     

ожогах,     обморожения,     поражениях электрическим током, молнией; при тепловом и 

солнечном ударах, спасение утопающих и др. 

Действия руководителей и специалистов при возникновении несчастного случая. 

Теоретическое занятие по теме №  13/1 

Организация оказания первой помощи в Российской Федерации. Нормативно-правовая база, 

определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи. 

Понятие "первая помощь". Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, 

перечень мероприятий по ее оказанию. 

Современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания первой помощи (аптечка 

первой помощи (автомобильная), аптечка для оказания первой помощи работникам и др.). 

Основные компоненты, их назначение. 

Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших. 

Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой 

помощи (возможные факторы риска, их устранение). Простейшие меры профилактики 

инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его 

кровью и другими биологическими жидкостями. 

Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб, сотрудники 

которых обязаны оказывать первую помощь. 

Тема 2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения 

Теоретическое занятие по теме № 13/ 2 

Основные признаки жизни у пострадавшего. Причины нарушения дыхания и кровообращения. 

Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего. 

Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника 

проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при 

проведении реанимации. 

Ошибки и осложнения, возникающие при выполнении реанимационных мероприятий. Показания к 

прекращению реанимации. Мероприятия, выполняемые после прекращения реанимации. 

Особенности реанимации у детей. 

Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания. 

Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине и ребенку. 
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Практическое занятие по теме № 13/2 

Оценка обстановки на месте происшествия. 

Отработка навыков определения сознания у пострадавшего. 

Отработка приемов восстановления проходимости верхних дыхательных путей. Оценка признаков 

жизни у пострадавшего. 

Отработка вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб. 

Отработка приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением устройств 

для искусственного дыхания. 

Отработка приемов давления руками на грудину пострадавшего. 

Выполнение алгоритма реанимации. 

Отработка приема перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение. 

Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего. 

Тема № 13/3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах 

Теоретическое занятие по теме№ 13/3. 

Цель и порядок выполнения обзорного осмотра пострадавшего. 

Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Признаки различных видов наружного 

кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного). Способы временной 

остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерии, наложение жгута, максимальное 

сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки. 

Оказание первой помощи при носовом кровотечении. 

Понятие о травматическом шоке, причины и признаки. Мероприятия, предупреждающие развитие 

травматического шока. 

Цель и последовательность подробного осмотра пострадавшего. Основные состояния, с которыми 

может столкнуться участник оказания первой помощи. 

Травмы головы. Оказание первой помощи. Особенности ранений волосистой части головы. 

Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа. 

Травмы шеи, оказание первой помощи. Временная остановка наружного кровотечения при травмах 

шеи. Фиксация шейного отдела позвоночника (вручную, подручными средствами, с 

использованием медицинских изделий). 

Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы груди, особенности 

наложения повязок при травме груди, наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки. 

Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом. 

Травмы живота и таза, основные проявления. Оказание первой помощи. 
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Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения. Оказание первой помощи. 

Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии 

инородного тела в ране. 

Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие "иммобилизация". Способы 

иммобилизации при травме конечностей. 

Травмы позвоночника. Оказание первой помощи. 

Практическое занятие по теме № 13/3 

Отработка проведения обзорного осмотра пострадавшего. 

Проведение подробного осмотра пострадавшего. 

Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, 

груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, 

подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и 

импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное 

сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки. 

Отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки при ранении грудной клетки. 

Отработка приемов наложения повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, 

конечностей. 

Отработка приемов первой помощи при переломах. Иммобилизация (подручными средствами, 

аутоиммобилизация, с использованием медицинских изделий). 

Отработка приемов фиксации шейного отдела позвоночника. 

Тема № 13/4. Оказание первой помощи при прочих состояниях 

Теоретическое занятие по теме № 13/4 

Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних 

дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи. 

Перегревание, факторы, способствующие его развитию. Основные проявления, оказание первой 

помощи. 

Холодовая травма, ее виды. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), отморожения, 

оказание первой помощи. 

Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой 

помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, 

пищеварительный тракт, через кожу. 

Цель и принципы придания пострадавшим оптимальных положений тела. Оптимальные 

положения тела пострадавшего с травмами груди, живота, таза, конечностей, с потерей сознания, с 

признаками кровопотери. 

Способы контроля состояния пострадавшего, находящегося в сознании, без сознания. 
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Психологическая поддержка. Цели оказания психологической поддержки. Общие принципы 

общения с пострадавшими, простые приемы их психологической поддержки. 

Принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным 

службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь. 

Практическое занятие по теме № 13/4. 

Отработка приемов наложения повязок при ожогах различных областей тела. Применение 

местного охлаждения. 

Отработка приемов наложения термоизолирующей повязки при отморожениях. 

Отработка приемов придания оптимального положения тела пострадавшему при отсутствии 

сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере. 

Отработка приемов экстренного извлечения пострадавшего из труднодоступного места, отработка 

основных приемов (пострадавший в сознании, пострадавший без сознания). 

Отработка приемов перемещения пострадавших на руках одним, двумя и более участниками 

оказания первой помощи. Отработка приемов переноски пострадавших с травмами головы, шеи, 

груди, живота, таза, конечностей и позвоночника. 

Отработка приемов оказания психологической поддержки пострадавшим при различных острых 

стрессовых реакциях. Способы самопомощи в экстремальных ситуациях. 

Тема 14. Обеспечение работников специальной одеждой, спец. обувью и другими 

средствами индивидуальной и коллективной защиты. Санитарно - бытовое и лечебно - 

профилактическое обслуживание работающих на предприятии. 

Роли и место средств индивидуальной защиты в ряду профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение травматизма и заболеваемости работающих. Требования, 

предъявляемые к средствам индивидуальной защиты. 

Специальная одежда, средства защиты головы, глаз, лица, органов дыхания, ног, рук, 

средства индивидуальной защиты от шума, вибрации и источников излучений. 

Типовые нормы бесплатной выдачи рабочим спец. одежды, спец. обуви и других средств 

индивидуальной защиты. Организация хранения, стирки, чистки и ремонта их. Обеспечение 

рабочих и служащих моющими и обезвреживающими веществами и средствами личной гигиены. 

Обязательные и дополнительные компенсации и льготы за тяжелые работы и работы с 

вредными и опасными условиями труда. 

Организация профилактического питания и питьевого режима на предприятии. 

Организация обязательных предварительных при поступлении и периодических 

медицинских осмотров рабочих и служащих. Здравпункт на производстве. Организация его 

работы.  
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Тема 15. Аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификации работ по 

охране труда в организации. 

Аттестация рабочих мест по условиям труда и ее задачи: Определение фактических 

значений опасных и вредных производственных факторов на рабочих местах и оценка состояния 

условий труда, предоставление льгот и компенсаций за работу во вредных и тяжелых условиях 

труда и разработка мероприятий по улучшению и оздоровлению условий труда. Этапы 

аттестационной работы. Оформление результатов аттестации: карта аттестации рабочего 

места по условиям труда, ведомость рабочих мест и результатов их аттестации, протокол 

аттестации рабочих мест по условиям труда. Порядок проведения сертификации работ по охране 

труда. Порядок согласования нормативной документации на применяемую и выпускаемую 

продукцию. Порядок выдачи гигиенических сертификатов на продукцию. 

Б. Специальный курс(Практика). 

Тема 16.1. Техника безопасности в конкретном производственном 

процессе (цехе, участке). 

Специфические вопросы, правила и нормы техники безопасности для конкретного 

производственного процесса, цеха, производственного участка. Характер несчастных случаев, 

причины их возникновения и меры профилактики. 

Оценка с позиции безопасности конструктивных решений оборудования, безопасности 

выполняемой технологии и организации работ. 

Тема 17.1. Производственная санитария в конкретном производственном процессе 

(цехе, участке) 

Специфические вопросы производственной санитарии, санитарные правила для 

осуществления конкретного производственного процесса, цеха, производственного участка. 

Вредные производственные факторы, характерные при использовании конкретных 

материалов и технологических процессов; возможные профессиональные патологии. 

Мероприятия по снижению влияния вредных производственных факторов условий труда 

на организм работников. Соблюдение работниками требований по личной гигиене, применению 

соответствующих предохранительных приспособлений, спец. одежды, других средств 

индивидуальной защиты. 

Предоставление компенсаций и льгот за тяжелые работы и работы с вредными и опасными 

условиями труда. 
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Приложение № 3 

 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Сведения о материально-техническом оснащении и учебно-методической базе оснащение 

учебного кабинета: 

Для реализации программы предусмотрен учебный кабинет, оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя, 

рабочие места для слушателей 

техническими средствами обучения 

мультимедийное оборудование 

ноутбуки с доступом к сети Интернет 

многофункциональное устройство 

 

Мультимедийные компьютерные обучающие программы: 

-«Оказание первой доврачебной помощи»   

Манекены: 

Модульный манекен взрослого для освоения первой помощи. Норвегия «Little Anne» 2006 

    

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими среднее 

профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю преподаваемого 

раздела (дисциплины/модуля). 

 

Нормативные правовые документы, используемые при изучении программы обучения по 

охране труда и проверки знаний требований охраны труда руководителей и специалистов 

организаций 

 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ;  

2. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 № 

195-ФЗ; 

3. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ; 

4. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»;  

5. Федеральный закон от 27.12.2002 № 184-ФЗ «О техническом регулировании»; 

6. Федеральный закон от 26.12.2008 № 294-ФЗ «О защите прав юридических лиц и 

индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля 

(надзора) и муниципального контроля»; 

7. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов»;  

8. Федеральный закон от 24.07.1998 № 125-ФЗ «Об обязательном социальном страховании от 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваниях»; 

9. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке условий труда»; 

10. Приказ Минздравсоцразвития России от 01.04.2010 № 205н «Об утверждении перечня 

услуг в области охраны труда, для оказания которых необходима аккредитация, и Правил 

аккредитации организаций, оказывающих услуги в области охраны труда»; 

11. Постановление Правительства РФ от 30.07.2004 № 401 «О Федеральной службе по 

экологическому, технологическому и атомному надзору»; 

12. Постановление Правительства РФ от 30.06.2004 № 322 «Об утверждении Положения о 

Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека»; 
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13. Постановление Правительства РФ от 30.06.2004 № 324 «Об утверждении Положения о 

Федеральной службе по труду и занятости»; 

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 27.12.2010 № 1160 «Об 

утверждении Положения о разработке, утверждении и изменении нормативных правовых 

актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»; 

15. Постановление Правительства Российской Федерации от 15.12.2000 № 967 «Об 

утверждении Положения о расследовании и учете профессиональных заболеваний»; 

16. Постановление Минтруда России и Минобразования России от 13.01.2003 № 1/29 «Об 

утверждении Порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны 

труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций»;  

17. Постановление Минтруда России от 24.10.2002 № 73 «Об утверждении форм документов, 

необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве, и 

Положения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в 

отдельных отраслях и организациях»; 

18. Федеральный закон от 28.12.2013 № 400-ФЗ «О страховых пенсиях»; 

19. Постановление Правительства РФ от 30.05.2012 № 524 «Об утверждении Правил 

установления страхователем скидок и надбавок к страховым тарифам на обязательное 

социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний»; 

20. Приказ Минздравсоцразвития России от 01.03.2012 № 181н «Об утверждении Типового 

перечня ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и 

охраны труда и снижению уровней профессиональных рисков»; 

21. Постановление Минтруда России от 08.02.2000 № 14 «Об утверждении Рекомендаций по 

организации работы Службы охраны труда в организации»; 

22. Методические рекомендации по разработке инструкций по охране труда (утв. Минтрудом 

РФ 13.05.2004); 

23. Решение Комиссии Таможенного союза от 18.10.2011 № 823 «О принятии технического 

регламента Таможенного союза «О безопасности машин и оборудования»; 

24. Решение Комиссии Таможенного союза от 09.12.2011 № 878 «О принятии технического 

регламента Таможенного союза «О безопасности средств индивидуальной защиты»; 

25. Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях 

пожарной безопасности»; 

26. Федеральный закон от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности»;  

27. Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. № 1479 "Об утверждении Правил 

противопожарного режима в Российской Федерации"; 

28. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»; 

29. Федеральный закон от 30.12.2009 № 384-ФЗ «Технический регламент о безопасности 

зданий и сооружений»; 

30. Федеральный закон от 26.03.2003 № 35-ФЗ «Об электроэнергетике»; 

31. Приказ Федеральной службы по экологическому, технологическому и атомному надзору 

от 26 ноября 2020 г. N 461 "Об утверждении федеральных норм и правил в области 

промышленной безопасности "Правила безопасности опасных производственных 

объектов, на которых используются подъемные сооружения"; 

32. Приказ Федеральной службы по экологическому, технологическому и атомному надзору 

от 15 декабря 2020 г. N 536 "Об утверждении федеральных норм и правил в области 

промышленной безопасности "Правила промышленной безопасности при использовании 

оборудования, работающего под избыточным давлением"; 

33. Приказ Минтруда России от 09.12.2014 № 997н «Об утверждении Типовых норм 

бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты работникам сквозных профессий и должностей всех видов 

экономической деятельности, занятым на работах с вредными и (или) опасными условиями 
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труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных 

с загрязнением»; 

34. Приказ Минздравсоцразвития России от 01.06.2009 № 290н «Об утверждении 

Межотраслевых правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами индивидуальной защиты»; 

35. ГОСТ 12.0.230-2007. Система стандартов безопасности труда. Системы управления 

охраной труда. Общие требования (введен в действие Приказом Ростехрегулирования от 

10.07.2007 № 169-ст); 

36. ГОСТ 12.2.003-91. Система стандартов безопасности труда. Оборудование 

производственное. Общие требования безопасности" (утв. Постановлением Госстандарта 

СССР от 06.06.1991 N 807); 

37. ГОСТ 12.2.049-80. Система стандартов безопасности труда. Оборудование 

производственное. Общие эргономические требования (утв. Постановлением Госстандарта 

СССР от 17.07.1980 № 3679); 

38. ГОСТ Р 12.4.206-99 «Государственный стандарт Российской Федерации. Система 

стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. 

Методы испытаний»; 

39. Постановление Правительства РФ от 29.10.2010 № 870 «Об утверждении технического 

регламента о безопасности сетей газораспределения и газопотребления»; 

40. Приказ Минтруда России от 24.01.2014 № 33н «Об утверждении Методики проведения 

специальной оценки условий труда, Классификатора вредных и (или) опасных 

производственных факторов, формы отчета о проведении специальной оценки условий 

труда и инструкции по ее заполнению»; 

41. СП 56.13330.2011. Свод правил. Производственные здания. Актуализированная редакция 

СНиП 31-03-2001 (утв. Приказом Минрегиона России от 30.12.2010 № 850); 

42. СП 124.13330.2012. Свод правил. Тепловые сети. Актуализированная редакция СНиП 41-

02-2003 (утв. Приказом Минрегиона России от 30.06.2012 № 280); 

43. Приказ Минтруда России N 988н, Минздрава России N 1420н от 31.12.2020 "Об 

утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры 

при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры";  

44. Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, 

перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры"; 

45. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи»; 

46. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 июля 2019 г. N 512н "Об 

утверждении перечня производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными 

условиями труда, на которых ограничивается применение труда женщин"; 

47. Постановление Правительства РФ от 25.02.2000 № 163 «Об утверждении перечня тяжелых 

работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых 

запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет»; 

48. Приказ Минздравсоцразвития России от 16.02.2009 № 45н «Об утверждении норм и 

условий бесплатной выдачи работникам, занятым на работах с вредными условиями труда, 

молока или других равноценных пищевых продуктов, Порядка осуществления 

компенсационной выплаты в размере, эквивалентном стоимости молока или других 

равноценных пищевых продуктов, и Перечня вредных производственных факторов, при 

воздействии которых в профилактических целях рекомендуется употребление молока или 

других равноценных пищевых продуктов»; 
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49. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 16.02.2009 № 46н «Об утверждении Перечня 

производств, профессий и должностей, работа в которых дает право на бесплатное 

получение лечебно-профилактического питания в связи с особо вредными условиями 

труда, рационов лечебно-профилактического питания, норм бесплатной выдачи 

витаминных препаратов и Правил бесплатной выдачи лечебно-профилактического 

питания»; 

50. Приказ Минздравсоцразвития России от 17.12.2010 № 1122н «Об утверждении типовых 

норм бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) обезвреживающих средств и 

стандарта безопасности труда "Обеспечение работников смывающими и (или) 

обезвреживающими средствами»; 

51. Приказ Минтруда РФ от 18.11.2020 № 814н "Об утверждении Правил по охране труда при 

эксплуатации промышленного транспорта"; 

52. Приказ Минтруда РФ от 28.10.2020 № 753н "Об утверждении Правил по охране труда при 

погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов"; 

53. Приказ Минтруда РФ от 15.06.2020 № 343н "Об утверждении Правил по охране труда в 

морских и речных портах"; 

54. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 886н "Об утверждении Правил по охране труда на 

морских судах и судах внутреннего водного транспорта"; 

55. Приказ Минтруда РФ от 27.11.2020 № 835н "Об утверждении Правил по охране труда при 

работе с инструментом и приспособлениями"; 

56. Приказ Минтруда РФ от 09.12.2020 № 871н "Об утверждении Правил по охране труда на 

автомобильном транспорте"; 

57. Приказ Минтруда РФ от 09.12.2020 № 875н "Об утверждении Правил по охране труда на 

городском электрическом транспорте"; 

58. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 882н "Об утверждении Правил по охране труда при 

производстве дорожных строительных и ремонтно-строительных работ"; 

59. Приказ Минтруда РФ от 27.11.2020 № 832н "Об утверждении Правил по охране труда при 

проведении полиграфических работ"; 

60. Приказ Минтруда РФ от 23.09.2020 № 644н "Об утверждении Правил по охране труда в 

лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах и при выполнении 

лесохозяйственных работ"; 

61. Приказ Минтруда РФ от 04.12.2020 № 859н "Об утверждении Правил по охране труда в 

целлюлозно-бумажной и лесохимической промышленности"; 

62. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 887н "Об утверждении Правил по охране труда при 

обработке металлов"; 

63. Приказ Минтруда РФ от 12.11.2020 № 776н "Об утверждении Правил по охране труда при 

нанесении металлопокрытий"; 

64. Приказ Минтруда РФ от 16.12.2020 № 915н "Об утверждении Правил по охране труда при 

хранении, транспортировании и реализации нефтепродуктов"; 

65. Приказ Минтруда РФ от 17.12.2020 № 924н "Об утверждении Правил по охране труда при 

эксплуатации объектов теплоснабжения и теплопотребляющих установок"; 

66. Приказ Минтруда РФ от 07.12.2020 № 867н "Об утверждении Правил по охране труда при 

выполнении работ на объектах связи"; 

67. Приказ Минтруда РФ от 07.12.2020 № 866н "Об утверждении Правил по охране труда при 

производстве отдельных видов пищевой продукции"; 

68. Приказ Минтруда РФ от 16.11.2020 № 780н "Об утверждении Правил по охране труда при 

проведении работ в легкой промышленности"; 

69. Приказ Минтруда РФ от 04.12.2020 № 858н "Об утверждении Правил по охране труда при 

добыче (вылове), переработке водных биоресурсов и производстве отдельных видов 

продукции из водных биоресурсов"; 

70. Приказ Минтруда РФ от 27.10.2020 № 746н "Об утверждении Правил по охране труда в 

сельском хозяйстве"; 
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71. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 884н "Об утверждении Правил по охране труда при 

выполнении электросварочных и газосварочных работ"; 

72. Приказ Минтруда РФ от 16.11.2020 № 782н "Об утверждении Правил по охране труда при 

работе на высоте"; 

73. Приказ Минтруда РФ от 27.11.2020 № 834н "Об утверждении Правил по охране труда при 

использовании отдельных видов химических веществ и материалов, при химической 

чистке, стирке, обеззараживании и дезактивации"; 

74. Приказ Минтруда РФ от 27.11.2020 № 833н "Об утверждении Правил по охране труда при 

размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте технологического 

оборудования"; 

75. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 883н "Об утверждении Правил по охране труда при 

строительстве, реконструкции и ремонте"; 

76. Приказ Минтруда РФ от 15.12.2020 № 903н "Об утверждении Правил по охране труда при 

эксплуатации электроустановок"; 

77. Приказ Минтруда РФ от 16.11.2020 № 781н "Об утверждении Правил по охране труда при 

производстве цемента"; 

78. Приказ Минтруда РФ от 29.10.2020 № 758н "Об утверждении Правил по охране труда в 

жилищно-коммунальном хозяйстве"; 

79. Приказ Минтруда РФ от 02.12.2020 № 849н "Об утверждении Правил по охране труда при 

выполнении окрасочных работ"; 

80. Приказ Минтруда РФ от 17.12.2020 № 922н "Об утверждении Правил по охране труда при 

проведении водолазных работ"; 

81. Приказ Минтруда РФ от 19.11.2020 № 815н "Об утверждении Правил по охране труда при 

осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества"; 

82. Приказ Минтруда РФ от 11.12.2020 № 881н "Об утверждении Правил по охране труда в 

подразделениях пожарной охраны"; 

83. Приказ Минтруда РФ от 16.12.2020 № 914н "Об утверждении Правил по охране труда при 

выполнении работ в театрах, концертных залах, цирках, зоотеатрах, зоопарках и 

океанариумах"; 

84. Приказ Минтруда РФ от 25.09.2020 № 652н "Об утверждении Правил по охране труда при 

эксплуатации объектов инфраструктуры железнодорожного транспорта"; 

85. Приказ Минтруда РФ от 27.11.2020 № 836н "Об утверждении Правил по охране труда при 

осуществлении грузопассажирских перевозок на железнодорожном транспорте"; 

86. Приказ Минтруда РФ от 15.12.2020 № 901н "Об утверждении Правил по охране труда при 

производстве строительных материалов"; 

87. Приказ Минтруда РФ от 18.12.2020 № 928н "Об утверждении Правил по охране труда в 

медицинских организациях"; 

88. Приказ Минтруда РФ от 09.12.2020 № 872н "Об утверждении Правил по охране труда при 

строительстве, реконструкции, ремонте и содержании мостов". 
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Приложение № 4 

 

 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Формы аттестации 

Промежуточная аттестация. Для самоконтроля знаний слушателям по результатам освоения 

материалов по модулю предлагается сдать зачет в форме опроса или тестирования, состоящий из 

10-15 вопросов по освоенным темам. Тест считается успешно пройденным и зачет сданным при 

проценте правильных ответов 85 % и более. Количество попыток не ограничено. 

Результаты промежуточной аттестации учитываются при допуске к итоговой аттестации в 

форме квалификационного экзамена. 

Итоговая аттестация. К итоговой аттестации допускаются слушатели, освоившие учебный 

план в полном объеме. Итоговая аттестация проводится в форме квалификационного экзамена. 

Форма проведения квалификационного экзамена определяется совместно с заказчиком 

(физические или юридические лица). 

Проверка теоретических знаний проводится в форме устного экзамена или тестирования.  

Теоретические знания проверяются по заранее разработанным билетам. Квалификационная 

комиссия вправе задавать дополнительные вопросы слушателю, если ответы на вопросы содержат 

ошибки. 

Результат квалификационного экзамена отражается  в  Журнале учета теоретического 

обучения. Билет  состоит из вопросов, ответить на которые необходимо в течение 20 минут. 

Результаты квалификационного экзамена  рассматриваются аттестационной комиссией в составе 3 

человек путем объективной и независимой оценки качества подготовки слушателей. По 

результатам рассмотрения аттестационная комиссия принимает решение об успешном завершении 

слушателем обучения.  

Методы оценивания 

Методы оценивания при проведении итоговой аттестации в форме квалификационного 

экзамена: 

--Устный экзамен или тестирование (проверка знаний) 
 

Перечень тестовых дидактических материалов по проверки теоретических знаний 

Тестовые дидактические материалы применяются для проведения итогового контроля за 

уровнем и качеством полученных при обучении знаний и умений. Применение тестов позволяет 

оперативно и объективно оценить степень усвоения обучающимися учебного материала. 

Показатели оценки результатов предусматривает четырехбальную шкалу («неудовлетвори-

тельно», «удовлетворительно», «хорошо», «отлично») Положительными оценками при прохожде-

нии аттестации считаются оценки «удовлетворительно», «хорошо», «отлично». 

Задания представляют собой вопросительные предложения, для ответа на которые необхо-

димо выбрать правильный(е) вариант(ы) из предложенных ответов. 

Условные обозначения: 

+ правильный ответ 

- неправильный ответ 

Шкала оценки степени усвоения пройденного учебного материала 

% правильных ответов Оценка 

от 91 % до 100% 5 (отлично) 

от 81 % до 90 % 4 (хорошо) 

от 61 % до 80 % 3(удовлетворительно) 

60 % и менее 2(неудовлетворительно) 

Тестирование проводится в рамках определенного времени. Затраты времени для тестирова-

ния определяются исходя из примерных затрат времени на выполнение одного задания (например, 

1-2 минуты) и количества предложенных заданий. 
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2. Оценочные материалы 

 

1. Обязательное для всех работников подчинение правилам поведения, определенным в 

соответствии с Трудовым кодексом РФ и иными федеральными законами, коллективным 

договором, соглашениями, локальными нормативными актами, трудовым договором, это: 

a) трудовой договор 

b) коллективный договор 

c) дисциплина труда  

d) дисциплинарное взыскание 

 

2. Какое из перечисленных взысканий НЕ может быть наложено на работника за совершение 

дисциплинарного проступка? 

a) замечание 

b) выговор 

c) увольнение 

d) штраф  

 

3. Государственным органом, осуществляющим надзор и контроль за соблюдением трудового 

законодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового 

права, является: 

a) Роструд  

b) Минтруд России 

c) Ростехнадзор 

d) Роспотребнадзор 

 

4. Комплекс взаимосвязанных и взаимодействующих между собой элементов, 

устанавливающих политику и цели в области охраны труда у конкретного работодателя и 

процедуры по достижению этих целей, это: 

a) охрана труда 

b) коллективный договор  

c) система управления охраной труда  

d) положение о службе охраны труда 

 

5. Какой инструктаж по охране труда проходят все лица, принимаемые на работу в 

организацию? 

a) вводный  

b) первичный 

c) ознакомительный 

d) целевой 

 

6. Какой инструктаж по охране труда проводится при выполнении разовых работ, а также 

работ по ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий? 

a) вводный 

b) внеплановый 

c) целевой  

d) повторный 

 

7. С какой периодичностью необходимо осуществлять пересмотр инструкций по охране 

труда? 

a) не реже одного раза в 6 месяцев 

b) не реже одного раза в 1 год 

c) не реже одного раза в 3 года 
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d) не реже одного раза в 5 лет  

 

8. Какие категории работников должны проходить обязательное психиатрическое 

освидетельствование? 

a) все работники, принимаемые на работу 

b) работники, допускаемые к выполнению работ повышенной опасности 

c) все работники, имеющие перерыв в работе более 1 года 

d) работники, вернувшиеся к труду после происшедшего с ними несчастного случая 

 

9. В какой срок должны быть расследованы тяжелые несчастные случаи на производстве? 

a) 3 дня 

b) 10 дней 

c) 15 дней  

d) 30 дней 

 

10. В каком случае допускается прекращение сердечно-легочной реанимации при оказании 

первой помощи? 

a) при появлении явных признаков биологической смерти  

b) при неэффективности реанимационных мероприятий в течение 10 минут 

c) при появлении признаков клинической смерти 

d) при появлении у пострадавшего реакции зрачков на свет 


